HERZLICH WILLKOMMEN IN DER DEUTSCHEN KLINIK FUR PRAVENTION

Ihre Gesundheit liegt uns am Herzen!

Die Deutsche Klinik fiir Pravention KG (DKP) in Bad Minder vereint Praventionsmedizin und
Longevity-Medizin, um lhre Gesundheit optimal zu férdern. Mit individueller Pravention,
moderner Diagnostik und gezielter Behandlung bestehender Erkrankungen bieten wir Ihnen
innovative Ansatze, die Ihre Lebensqualitat nachhaltig verbessern.

Unsere Philosophie: Pravention, Behandlung und Langlebigkeit vereint

Unsere personalisierte Medizin kombiniert wissenschaftliche Expertise mit individueller
Betreuung. Wir entwickeln fur Sie Gesundheitsstrategien, die Pravention, Friherkennung und
gezielte Therapie nahtlos miteinander verbinden.

Unsere Medizin flir lhre Gesundheit

1. Vorbeugende Gesundheitsvorsorge und Friiherkennung: Individuelle Programme, die
Gesundheitsrisiken frihzeitig erkennen und Ihre Gesundheit schitzen - durch
Gesundheits- und Anti-Aging-Checks, Lebensstil-Optimierung und epigenetische
Strategien.

2. Epigenetik: Analyse und gezielte Beeinflussung lhrer Genexpression durch Ernahrung,
Bewegung und Stressmanagement. Sie beweist, dass Krankheitsprozesse durch gezielte
Lebensstilveranderungen und Interventionen umkehrbar sein kénnen, wodurch neue
Wege in der Praventions- und Longevity-Medizin eréffnet werden.

3. Longevity-Medizin: Strategien zur Verlangsamung des Alterungsprozesses und zur
Forderung lhrer Vitalitat und Gesundheit.

4. Behandlung bestehender Erkrankungen: Individuelle Therapiekonzepte, die Ihre akuten
oder chronischen Beschwerden adressieren.

Individuelle Betreuung fur lhre Gesundheit

Unsere Klinik begleitet Sie auf lhrem Weg zu mehr Gesundheit - sei es, um lhre Gesundheit
aktiv zu schitzen oder bestehende Erkrankungen zu behandeln. Unsere Leistungen umfassen:

¢ Vorbeugende Gesundheitsvorsorge: Programme zur aktiven Férderung Ihrer Gesundheit
und zur Vermeidung von Krankheiten, individuell auf Ihre Bedlrfnisse abgestimmt.

¢ Therapie chronischer Erkrankungen: Wir bieten eine umfassende Begleitung und
Behandlung chronischer Erkrankungen (siehe unter Anwendungsgebiete). Dabei setzen
wir auf individuell abgestimmte Therapieverfahren wie Personalisierte Medizin,
Longevity-Strategien, Schlafmedizin und Erndhrungsmedizin. Weitere erganzende
Verfahren wie Sportmedizin oder Psychosomatische Medizin kénnen je nach Bedarf
integriert werden.

¢ Komplexe Krankheitsbilder: Berticksichtigung von Multimorbiditat und
Wechselwirkungen Ihrer Medikation.

lhre Vorteile bei uns

¢ Individuelle Betreuung: Wir nehmen uns die Zeit, lhre persénlichen
Gesundheitsbedurfnisse umfassend zu analysieren.

¢ Praventiver Fokus: Unsere Konzepte basieren auf den neuesten Erkenntnissen der
Praventions- und Longevity-Medizin.

¢ Flexibilitat: Unsere Online-Checks ermdglichen Ihnen eine einfache Diagnostik und
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https://www.deutscheklinik.de/diagnostik/praeventions-anti-aging-und-sportlerchecks
https://www.deutscheklinik.de/deutsche-klinik/forschung-innovation/epigenetik
https://www.deutscheklinik.de/deutsche-klinik/forschung-innovation/epigenetik
https://www.deutscheklinik.de/anwendungsgebiete
https://www.deutscheklinik.de/therapie/personalisierte-medizin
https://www.deutscheklinik.de/deutsche-klinik/forschung-innovation/epigenetik
https://www.deutscheklinik.de/therapie/schlafmedizin
https://www.deutscheklinik.de/therapie/ernaehrungsmedizin
https://www.deutscheklinik.de/therapie/sportmedizin
https://www.deutscheklinik.de/therapie/psychosomatische-medizin-inkl-stressmanagement
https://www.deutscheklinik.de/honorar/unser-leistungsangebot

Beratung - auch bei einem vollen Terminkalender.

Ihr Weg zu mehr Gesundheit und Lebensqualitat

Erleben Sie, wie Praventions- und Longevity-Medizin Ihnen helfen kénnen, ein vitales und
erfulltes Leben zu fuhren.

Wir freuen uns darauf, Sie auf Ihrer Gesundheitsreise zu begleiten.

Vertrauen Sie auf unsere Kompetenz und Erfahrung!

Im Folgenden die Indikationen (Anwendungsgebiete), flir die wir schwerpunktmaRig die
Pravention und Behandlung von Erkrankungen anbieten:

¢ Blut und blutbildende Organe

¢ Endokrine, Erndhrungs- und Stoffwechselkrankheiten

¢ Haut und Unterhaut

¢ Herz-Kreislauf-System

e Leber, Gallenblase und Gallenwege - Bauchspeicheldrise
¢ Mund, Speiseréhre, Magen und Darm

¢ Muskel-Skelett-System und Bindegewebe

¢ Neubildungen bzw. Tumorerkrankungen (Krebs)

¢ Psychische und Verhaltensstérungen

¢ Krankheiten des Nervensystems

¢ Urogenitalsystem (Nieren, Harnwege - Geschlechtsorgane)

Individuelle Diagnostik

Die Diagnostik der Deutschen Klinik flr Pravention stitzt sich auf evidenzbasiertes
medizinisches Wissen (EBM) und anerkannte medizinische Leitlinien.

Unsere medizinischen Experten handeln auf Grundlage des DocMedicus Expertensystems, das
aktuelles evidenzbasiertes medizinisches Wissen zur Pravention, Diagnostik und Therapie von
Uber 1.000 Krankheiten und Symptomen bietet.

Wir stellen stets die einzigartigen Bedurfnisse und Eigenschaften jedes Patienten in den
Mittelpunkt, um maBgeschneiderte medizinische Lésungen zu bieten (= personalisierte
Medizin).
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https://www.deutscheklinik.de/anwendungsgebiete/blut-und-blutbildende-organe
https://www.deutscheklinik.de/anwendungsgebiete/endokrine-ernaehrungs-und-stoffwechselkrankheiten
https://www.deutscheklinik.de/anwendungsgebiete/haut-und-unterhaut
https://www.deutscheklinik.de/anwendungsgebiete/herz-kreislauf-system
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https://www.deutscheklinik.de/anwendungsgebiete/neubildungen-bzw-tumorerkrankungen-krebs
https://www.deutscheklinik.de/anwendungsgebiete/psychische-und-verhaltensstoerungen
https://www.deutscheklinik.de/anwendungsgebiete/krankheiten-des-nervensystems
https://www.deutscheklinik.de/anwendungsgebiete/urogenitalsystem-nieren-harnwege-geschlechtsorgane
https://www.deutscheklinik.de/diagnostik/docmedicus-expertensystem

Medizinische Checks
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Weitere Diagnostik

Weitere medizinische Checks
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Anamnese- und Untersuchungsbdgen
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Kontaktieren Sie uns

——

INDIVIDUELLE THERAPIE

Grundlagen der individuellen Pravention und Therapie sind folgende Malnahmen bzw.
Verfahren:

¢ Individuelle Therapie

¢ Personalisierte Medizin

¢ Anti-Aging-Medizin

e Longevity

¢ Schlafmedizin

¢ Pharmakotherapie

¢ Erndhrungsmedizin

¢ Nutri-Epigenetik

¢ Mikronahrstoffmedizin

¢ Sportmedizin

¢ Umweltmedizin

¢ Psychosomatische Medizin (inkl. Stressmanagement)
¢ Ganzheitliche Fortpflanzungsmedizin
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https://www.deutscheklinik.de/therapie/individuelle-therapie
https://www.deutscheklinik.de/therapie/personalisierte-medizin
https://www.deutscheklinik.de/therapie/anti-aging-medizin
https://www.deutscheklinik.de/therapie/longevity
https://www.deutscheklinik.de/therapie/schlafmedizin
https://www.deutscheklinik.de/therapie/pharmakotherapie
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Schenken Sie uns |hr Vertrauen, schenken wir Ihnen Gesundheit!
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