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DocMedicus Arztinformationssystem

Aktuelles evidenzbasiertes medizinisches Wissen (EBM) für den Arzt

Das Deutsche Netzwerk Evidenzbasierte Medizin (DNEbM) weist darauf hin, dass ärztliche
Entscheidungen häufig nicht auf den neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen beruhen. Laut
Prof. Dr. Edmund Neugebauer, Vorsitzender des DNEbM und Professor für chirurgische
Forschung an der Privatuniversität Witten-Herdecke, entsteht dies durch eine zunehmende
Diskrepanz zwischen Wissen und Praxis. (Quelle: Die Welt, 16.05.2007 – "Jeder dritte Patient
wird falsch behandelt.")

Das DocMedicus Arztinformationssystem (AIS) schließt diese Lücke, indem es Ärzten
aktuelles, evidenzbasiertes medizinisches Wissen (EBM) zur Verfügung stellt. Über 150
Experten aus Wissenschaft und Praxis garantieren die stetige Aktualisierung und Validierung
des klinischen Wissens.

Struktur und Kategorien des AIS

Das AIS ist klar strukturiert, um eine effiziente Nutzung im klinischen Alltag zu gewährleisten. Es
umfasst folgende Kategorien:

Präventionsleistungen – Einschließlich Vorsorgeuntersuchungen und Gesundheitschecks.
Impf- und Reisemedizin – Aktuelle Impfempfehlungen und Reiseprophylaxe.
Krankheiten und Symptome – Inklusive evidenzbasierter Diagnostik und Therapieoptionen
(Prävention, Ernährungsmedizin, Sportmedizin, Psychosomatik einschließlich
Stressmanagement sowie Pharmakotherapie).
Diagnostik – Umfassend für Labor- und Medizingerätediagnostik sowie medizinische Checks.
Therapie – Umfasst Pharmakotherapie, Phytotherapie, Operationen, Ernährungstherapie
(inkl. Mikronährstofftherapie), Sporttherapie und psychosomatische Ansätze.
Partnerschaft und Sexualität – Informationen zur Sexualgesundheit und
Beziehungspflege.
Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett – Einschließlich Stillphase.
Geriatrie und Anti-Aging-Medizin – Förderung von Gesundheit und Vitalität im Alter.
Ästhetische Medizin – Evidenzbasierte Behandlungsoptionen.
Ernährungsmedizin – Einschließlich Prävention und Therapie mit Mikronährstoffen
(Vitalstoffen).
Sportmedizin – Diagnostik und Therapie für sportlich aktive Patienten.
Umweltmedizin – Bewertung von Umweltfaktoren und deren Auswirkungen auf die
Gesundheit.
Zahnmedizin – Unterstützende Informationen für orale Gesundheit.

Ihr Nutzen

Das DocMedicus Arztinformationssystem bietet unverzichtbare Unterstützung bei:

Diagnostik und Therapie – basierend auf den neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen.
Personalisierte medizinische Entscheidungen, die auf die individuellen Bedürfnisse
jedes Patienten abgestimmt sind.

Durch die Integration evidenzbasierter Medizin ermöglicht das AIS unseren Ärzten, präzise
Diagnosen zu stellen, effektive Therapien einzuleiten und präventive Maßnahmen zu optimieren. Es
stellt eine unverzichtbare Ressource dar, um die Diskrepanz zwischen Wissen und Praxis zu
verringern und eine hochwertige, personalisierte Patientenversorgung zu gewährleisten.

*Das DocMedicus Arzt- und Patienteninformationssystem ist eine gemeinsame Entwicklung des
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DocMedicus Verlages GmbH & Co. KG mit der EUSANA GmbH & Co. KG, der Deutschen Klinik für
Prävention KG (DKP) und der Deutschen Gesellschaft für Nährstoffmedizin und Prävention (DGNP) e.
V.

http://www.docmedicusverlag.de
http://www.eusana.de
http://www.dgnp.de/
http://www.dgnp.de/

